Eat & More
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Mitarbeiterverpflegung, die begeistert!

Steigern Sie die Zufriedenheit und Produktivitat ihrer
Mitarbeiter mit unserer erstklassigen Verpflegungslosung!
Wir bieten Thnen individuell abgestimmte Snack- und
Essenspakete, die nicht nur schmecken, sondern auch
Energie und Motivation fordern.

Vielfaltige Auswahl:
v gesunde Snacks,
v herzhafte warme Speisen,
v vegetarische und vegane Optionen

Frische & Qualitat:

Unsere Speisen werden taglich frisch zubereitet. So
garantieren wir IThnen hochste Qualitat und
unvergleichlichen Geschmack.

Flexibilitat:

Ob einmalige Lieferungen oder regelmalsige Verpflegung -
wir passen uns ihren Bedurfnissen an

und sorgen dafur, dass ihre Mitarbeiter immer bestens
versorgt sind.

Zufriedene Mitarbeiter:

Gute Verpflegung steigert die Motivation und das
Wohlbefinden. Schaffen Sie ein positives Arbeitsumfeld, in
dem sich ihre Mitarbeiter wohlfuhlen und gerne arbeiten!



Unsere Vorschlage fur die Mittagspause

Snacks

Schnitzel-Sandwich
Grolses Baguette mit SandwichsofSe, Salat, Tomate, Gurke, Paprika und Zwiebeln,
wahlweise mit

>
>

paniertem Schweineschnitzel,
paniertem Hahnchenschnitzel,

» veganem Knusper-Plant-Schnitzel aus 100% Weizenprotein,

>

paniertes Gemiuseschnitzel

Laugenstange belegt
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mit O bazda und roten Zwiebeln

mit hausgemachtem Kochkase und Zwiebeln

mit Frischkase, Salat, gekochtem Schinken, Tomate und Gurke

mit Frischkase, Kase, Gurke und Paprika

mit veganem Paprika-Cashew-Aufstrich, Salat, Gurke und Friuhlingszwiebeln

Wrap
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mit Frischkase, Eisbergsalat, geraucherter Lachs, Tomate und Zwiebeln,

mit Frischkase, Eisbergsalat, gebratener Hahnchenbrust und Paprika

mit Frischkase, Eisbergsalat, gekochtem Schinken, Kase und Tomaten,

mit Frischkase, Eisbergsalat, Tomaten, roten Zwiebeln und Thunfisch,

mit Frischkase, Eisbergsalat, Tomate, Mozzarella und Rucola,

mit veganem Aufstrich, Eisbergsalat, Falafel, Fruhlingszwiebeln und Paprika

Salate

Knackige Blattsalate und verschiedene Rohkostsalate mit Brotchen wahlweise mit
» Senf-Dressing,
» Krauter-Joghurt-Dressing,
> Essig-Ol-Vinaigrette
» veganes Walnuss-Senf-Dressing
dazu Toppings zur Wahl:

Scheiben von gerauchertem Lachs
Hirtenkasewurfel & Oliven

gekochter Schinken und Kase

Thunfisch, Ei und Zwiebeln

mit Krauterfrischkase gefullte Kartoffeltaschen
Falafel

mit Obazda gefullte Schweineschnitzelrollchen
Rote-Bete-Knuspertaler
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Warme Gerichte

vom Schwein

>
>
>
>

paniertes Schweineschnitzel mit Kartoffelsalat
Pfefferrahmgeschnetzeltes mit Rosti
Pilzrahmgeschnetzeltes mit Spatzle
Rahmgeschnetzeltes nach Gyros Art mit Reis

vom Hahnchen
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Hahnchenschnitzel mit Kartoffelsalat

Hahnchencurry mit Reis

Pfefferhahnchen mit Rosti

Hahnchenbrust mit Champignonrahmsolfse und Spatzle
Hahnchenbrust mit Paprikarahmsolse und Reis
Asiatische Gemusenudeln mit Hahnchen

vom Rind

>
>
>

Rindergulasch mit Nudeln
Pasta mit BolognesesolSe
Chili con Carne mit Brotchen

Vegetarisch & vegan
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Rahmchampignons mit Semmelklof3

Gemiuse-Curry mit Reis

Weiller Kase mit Salzkartoffeln und Zwiebeln

Veganes Knusper-Plant-Schnitzel mit Kartoffelsalat
Gemiuse-Schnitzel mit Salzkartoffeln und Krauterquark
Asiatische Gemuse-Nudeln

Spinatknodel in KasesofSe

Pasta mit TomatensofSe

Jetzt anfragen!
Lassen Sie uns gemeinsam dafir sorgen,

dass ihre Mitarbeiter mit Freude und Energie durch

den Arbeitstag gehen.



