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Mitarbeiterverpflegung, die begeistert!

Steigern Sie die Zufriedenheit und Produktivitat ihrer Mitarbeiter mit unserer erstklassigen
Verpflegungslosung! Wir bieten Ihnen individuelle Gerichte und Snacks, die nicht nur schmecken, sondern
auch Energie und Motivation fordern.

Vielfdltige Auswahl:
v" gesunde Snacks,
v" herzhafte warme Speisen,
v’ vegetarische und vegane Optionen

Frische & Qualitat:
Unsere Speisen werden taglich frisch zubereitet. So garantieren wir Ihnen hochste Qualitat und
unvergleichlichen Geschmack.

Flexibilitat:
Ob einmalige Lieferungen oder regelmaRige Verpflegung — wir passen uns ihren Bedirfnissen an und sorgen
dafiir, dass ihre Mitarbeiter immer bestens versorgt sind.

Zufriedene Mitarbeiter:
Gute Verpflegung steigert die Motivation und das Wohlbefinden. Schaffen Sie ein positives Arbeitsumfeld, in
dem sich ihre Mitarbeiter wohlfiihlen und gerne arbeiten!

Lassen Sie uns gemeinsam dafiir sorgen,
dass ihre Mitarbeiter mit Freude und Energie durch den Arbeitstag gehen.

Wir beliefern lhre Firma auch gerne mit warmen Gerichten zum Mittagessen.
Diese sind jedoch erst bei Bestellungen ab 10 Portionen eines Gerichts moglich.
Kommen Sie gerne auf uns zu.

Vom Schwein: Vom Rind:
» paniertes Schweineschnitzel mit Kartoffelsalat » Rindergulasch mit Nudeln
» Pfefferrahmgeschnetzeltes mit Rosti » Pasta mit BolognesesoRRe
» Pilzrahmgeschnetzeltes mit Spatzle » Chili con Carne mit Brotchen

» Rahmgeschnetzeltes nach Gyros Art mit Reis

Vom Hdhnchen: Vegetarisch & vegan:
» Hahnchenschnitzel mit Kartoffelsalat » Rahmchampignons mit SemmelkloR
» Hahnchencurry mit Reis » Gemiuse-Curry mit Reis
» Pfefferhdhnchen mit Rosti » WeiRer Kdse mit Salzkartoffeln und
Zwiebeln
» Héahnchenbrust mit Champignonrahmsofe und » Veganes Knusper-Plant-Schnitzel mit
Spatzle Kartoffelsalat
» Hahnchenbrust mit PaprikarahmsofRe und Reis » Gemuise-Schnitzel mit Salzkartoffeln und
Krauterquark

Asiatische Gemise-Nudeln
Spinatknddel in KasesolRRe
Pasta mit TomatensoRe

> Asiatische Gemusenudeln mit Hahnchen
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Unsere Vorschlage fiir die Mittagspause

Schnitzel-Sandwich: 9,50€
Groles Baguette (25 cm) mit SandwichsoRe, Salat, Tomate, Gurke, Paprika und Zwiebeln
wahlweise mit
» paniertem Schweineschnitzel
» paniertem Hahnchenschnitzel
» veganem Knusper-Plant-Schnitzel aus 100% Weizenprotein

Laugenstange belegt: 5,00€
» mit O'bazda und roten Zwiebeln
> mit Frischk&se, Salat, Salami, Tomate und Gurke
» mit Frischkase, Salat, gekochtem Schinken, Tomate und Gurke
> mit Butter, Schnittkdse, Gurke und Paprika

Wrap:J 30cm
» mit Frischkase, Eisbergsalat, gerducherter Lachs, Tomate und Zwiebeln  9,50€
» mit Frischkése, Eisbergsalat, gebratener Hahnchenbrust und Paprika  8,50€
» mit Frischkase, Eisbergsalat, gekochtem Schinken, Kase und Tomaten 7,50€
> mit Frischkase, Eisbergsalat, Tomaten, roten Zwiebeln und Thunfisch  7,50€
» mit Frischkase, Eisbergsalat, Tomate, Mozzarella und Rucola 7,50€
> mit veganem Aufstrich, Eisbergsalat, Falafel, Friihlingszwiebeln und Paprika 8,50€

Salate: 7,00€
Knackige Blattsalate und verschiedene Rohkostsalate mit Brotchen
Wahlweise mit Senf-Dressing, Krauter-Joghurt-Dressing, Essig-Ol-Vinaigrette oder veganes Walnuss-Senf-Dressing
dazu Toppings zur Wahl:
» Portion gerduchertem Lachs 5,50€
Portion Thunfisch, Ei und Zwiebeln  4,50€
Stiick mit Obazda gefiillte, panierte Schweineschnitzelréllchen  4,50€
Stiick panierte Hdhnchenbrust  4,50€
Portion gekochter Schinken und Kase 3,50€
Stiick Kartoffeltasche mit Krauterfrischkase gefullt  3,00€
Stiick panierte Hirtenkase-Ecke 3,50€
3 Stlick Falafel (vegan) 2,50€
Stiick veganer Rote-Bete-Knuspertaler 3,50€
Stiick veganes Knusper-Plant-Schnitzel aus 100% Weizenprotein 4,50€
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Poke-Bowls — kreiere deine Wunsch-Bowl:
Basic-Bowl mit gekochtem Reis oder Bulgur, Blattsalat, Gurke, Tomate und Karotte 7,00€
Inklusive zur Wahl:

Eine Frischkasesorte — dein Eiweil3-Kick: Ein Dressing — deine Geschmacksrichtung:
» Wasabi-Frischkase » Preiselbeer-Frischkase » Asia-Dressing
» Meerrettich-Frischkase » Mango-Frischkase » Senf-Dressing
> Harissa-Frischkase » Tomaten-Frischkése » Veganes Erdnuss-Dressing

» Veganes Walnuss-Senf-Dressing
Zusatzliche Toppings:

Power-Proteine: Greens: Superfood:
- Port. gebratene Hahnchenbruststreifen 4,50€ - Port. Avocado 2,00€ - Nuss-Mix 1,00€
- Port. gerducherter Lachs 5,50€ - Port. Mango-Wiirfel 2,00€ - Gesalzene Erdniisse 1,00€
- 3 Falafel-Ballchen 2,50€ - Port. Granatapfelkerne 1,50€ - Sonnenblumenkerne 1,00€
- Port. Thunfisch im eigenen Saft 3,00€ - Port. Edamame 2,00€ - Pinienkerne 1,00€

- Port. Rotkrautsalat 0,50€ - Leinsamen 0,50€

- Port. WeiRkrautsalat 0,50€ - Sesam 0,50€

- Port. Paprika 0,50€ - Rostzwiebeln 1,00€

- Port. Gemisemais 0,50€ - Radieschen-Sprossen 0,50€

- Port. Frihlingszwiebeln 0,50€ - Rote-Rettich-Sprossen 0,50€



